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GROEPNAAM:  De Aar SAPD 

Naam van 
Deelnemer 

Afstand gestap 

M Fouche 4.5km 

A. Kashima 9km 

F. James 4.5km 

G. Joe 9km 

A.H. Skippers 9km 

Martha Kasper 4.5km 

B.C. Jansen 9km 

C. Nongaqayi 9km 

A. Pheyffer 4.5km 

A. Fembers 4.5km 

H.G. Claassen 4.5km 

B. Reats 9km 

E.F. Lumkwana  4.5km 

F.J. Louw 9km 

M.N. Mpala 9km 

A. Mcleod 9km 

J. Job 9km 

S. Gergardt 9km 

F.H. Pieterse 9km 

W. Makoni 9km 

Mutiyo 4.5km 

A.T. Khumalo 4.5km 

J. Mvenya 4.5km 

A. Mabaleni 9km 

I Jaars 4.5km 

W. Seger 9km 

R. De Jager 9km 

Cpt. Arnoldus 4.5km 

W/o Jacobs 4.5km 

SPO Liebon 4.5km 

Cst Januarie 4.5km 

Cst Oliphant 4.5km 

Cst Mya 4.5km 
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Cst Zeekoei 4.5km 

Sgt Lumkwada 1km 

E. James  1km 

T Mabaso 4.5km 

  

R.J. Philander 4.5km 

J.M. Bostander 4.5km 

C.J. Murray 4.5km 

J. Erasmus 4.5km 

N. Sequera 9km 

A. Geyser 9km 

E. Human 9km 

I Sequeira 9km 

A. Roux 9km 

T.A. le Roux 9km 

SA Sebolani 1km 

F.H. Pietersen 1km 

T le Roux 9km 

N. Arends 9km 

T De kock 9km 

N. Jantjie 9km 

J. le Roux 4.5km 

BB Le Roux 4.5km 

D Ganzevoort 4.5km 

A. Venter 9km 

J. Ekkerd 4.5km 

F. Henge 4.5km 

Tashlin Quest 1km 

Ronel v. Heerden 1km 

Mirilize De wee 1km 

Charlene Julius 1km 

Natasha Olivier  1km 

Eva v. Schalkwyk 1km 

P Aril 1km 

Valerie Matthews 900m 

Haroldine Wells 900m 

M. Fani 900m 
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Chantal Lucas 4.5km 

Natash Koopman 4.5km 

Valerie Adams 900m 

K.S. Dithebe 900m 

Mercy Pietersen 1km 

Peter Manus 1km 

Dapper Depo’ers  

Nomuyo 1km 

Jaco 9km 

Bongiwe 1km 

Abongile 1km 

ACS Arnoldus 1km 

U. Olifant 1km 

K.J. Mvenya 4.5km 

Nomali Monga 1km 

M. Kasper 4.5km 

Andrew  4.5km 

N. Jikwana 1km 

L. Brian  4.5km 

T. Mokwena 4.5km 

S. Khumalo 4.5km 

Lian Drotsky 9km 

Annelise Esau 1km 

Elizabeth Sedras 1km 

Agnes Pitja 1km 

  

94 450.5km 

22 Korrekteiwe D 79.2 

112 529.7 

 


